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2°BIMESTRE
SISTEMA LOCOMOTOR
O sistema locomotor é formado pelos 0ssos, articulagcdes e musculos esqueléticos e

representa a integracdo entre o Sistema Esquelético e o Sistema Muscular.
O sistema locomotor responsavel pela sustentacédo, locomogéo e movimentacao do corpo.

Sistemas que compdem o Sistema Locomotor:

Sistema Esquelético
O sistema esquelético tem como funcéo a sustentacao do corpo, a protecdo de 6rgaos
internos, armazenamento de minerais e ions e producao de células sanguineas.

Esqueleto
O esqueleto é constituido por diversos 0ssos e estruturas associadas, como as
cartilagens, articulacdes, tenddes e ligamentos.

O créanio é a estrutura mais complexa do esqueleto.

A coluna vertebral da a sustentacg&o ao corpo. E formada pelas vértebras, que se alternam
com discos intervertebrais.

O esqueleto é dividido em dois grandes conjuntos 0Sseos:

. Esqueleto Axial: constituido pelos ossos da cabeca e da coluna vertebral;
. Esqueleto Apendicular: constituido pelos ossos dos bragos e pernas.

Os 0ss0s podem se unir uns aos outros através das
articulacoes.

As articulagcdes consistem na érea de contato
entre dois ossos distintos, ou seja, sdo areas onde 0s
0ssos se unem e dao mobilidade ao esqueleto.

Podem ser do tipo: Imoéveis, Semimdveis ou
SR R4 Moveis.
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Em uma articulacdo movel, os 0ssos mantém-se no lugar, devido aos ligamentos, corddes
resistentes, constituidos por tecido conjuntivo fibroso.

Sistema Muscular
O sistema muscular € representado pelos musculos.


https://www.todamateria.com.br/coluna-vertebral/
https://www.todamateria.com.br/esqueleto-axial/
https://www.todamateria.com.br/ligamento/

O sistema muscular é responsavel pela estabilidade corporal, producdo de movimentos,
manutencao da temperatura corporal e sustentacao do

corpo.
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ATIVIDADES DE FIXACAO

1) Quais os sistemas fazem parte do sistema locomotor?
2) Qual é a funcao do sistema esquelético?

3) O esqueleto é dividido em dois grandes conjuntos 0sseos. Quais sao eles e do que séao
formados?

4) O que sao articulacbes?
5) Quais as fun¢des dos musculos?

Bons Estudos!!



